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VORSPEISEN

1. Zazi ki 7 4,50
hausgemacht, aus original griech. Naturjoghurt 

3. Tarama 7 4,90
Creme aus pürierten Kartoffeln, Fischrogen, Olivenöl 
und Kräutern

4. Dolmadakia 7 5,90
kalt-gefüllte Weinblätter

5. Auberginen 7 7,50
gebraten, dazu Zaziki

7. Ezme 7 4,50
scharfer Paprikasalat

10. Oliven/Peperoni 7 5,20

11. Frittierte Peperoni 7 5,90
dazu Zaziki

14. Hirtenkäse – Spezial 7 7,50
griechischer Bauernkäse mit Gemüse, 
im Tontopf gebacken

15. Saganaki 7 7,50
griechischer Bauernkäse, paniert und frittiert

16. Pites 7 6,50
mit griechischem Bauernkäse gefüllte Blätterteigröllchen, 
dazu Zaziki

17. Sardellen 7 7,50
mit Krautsalat und Tarama

18. Kalamaria 7 7,90
mit Krautsalat und Tarama

22. Omas Vorspeise 7 7,90
griechischer Bauernkäse mit Tomate im Tontopf, 
mit Ei überbacken

Zu allen Vorspeisen reichen wir Brot!
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23. Kleine Meses 7 15,50
verschiedene Appetitanreger für 1 Person
(gebratene Auberginen und Zucchini, Saganaki, 
Kalamaria, Gyros, Zaziki, Tarama, Dolmadakia, 
Kraut, Bohnen)

24. Große Meses 7 29,90
verschiedene Appetitanreger für 2 Personen 
(siehe Nr. 23)

26. Dolmadakia Saganaki 7 7,50
4 Weinblätter in variierter Metaxasauce, mit griechischem 
Bauernkäse überbacken, im Tontopf serviert

27. Gigantes Saganaki 7 6,90
dicke Bohnen mit griechischem Bauernkäse überbacken, 
im Tontopf serviert

28. Fasolia Saganaki 7 6,90
grüne Bohnen mit griechischem Bauernkäse überbacken, 
im Tontopf serviert

Zu allen Vorspeisen reichen wir Brot!
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HAUSGEMACHTE SUPPEN

30. Tomatencremesuppe 7 4,90

31. Zwiebelsuppe 7 4,90

32. Hühnersuppe 7 4,90

Zu allen Suppen reichen wir Brot!

SALATE

40. Bauernsalat 7 11,50
grüner Salat, Tomaten, Gurken, Zwiebeln, Oliven, 
Peperoni, griechischer Bauernkäse, Vinaigrette

42. Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki 7 4,50

43. Bohnensalat 7 3,90

44. Tomaten-Gurkensalat auf Rucola 7 6,90

45. Thunfischsalat 7 12,90
grüner Salat, Tomaten, Gurken, Zwiebeln, gekochtes Ei, 
Thunfisch, Vinaigrette des Hauses

46. Salat Athos 7 13,50 
gegrillte Putenbruststreifen, grüner Salat, Tomate, Gurke, 
Karotte, Sonnenblumenkerne an Vinaigrette des Hauses

47. Salat Sikoti 7 13,50 
gegrillte Leber und gebratene Champignons, grüner Salat, 
Tomate, Gurke, Karotte, Sonnenblumenkerne an Vinaigrette 
des Hauses

48. Salat Piräus 7 15,90 
vier gebratene Scampis, grüner Salat, Tomate, Gurke, 
Karotte, Sonnenblumenkerne an Vinaigrette des Hauses

Natürlich gibt es auch zu den Salaten Brot!
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VOM GRILL UND AUS DER PFANNE
vom Schwein

50. Gyros – Original 7 13,90
mit Reis, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

51. Suvlaki 7 14,50
2 Fleischspieße mit Reis, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

52. Suvlaki Mix 7 20,90
Rinderspieß, Lammspieß, Schweinespieß, mit Reis, Kraut- 
und Bohnensalat sowie Zaziki

53. Spezialbifteki 7 15,50
gefülltes Hacksteak mit griech. Bauernkäse
dazu Reis, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

54. Omlette Anders 7 14,50
mit Gyros, Reis, und dazu ein Salat

55. Filet Agamemnon 7 18,90
Schweinefilet gefüllt mit Käse und Tomaten, an einer
Metaxasauce, dazu Reis, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

56. Schweinefilets mit Kräuterbutter 7 16,90
dazu Reis, mediterranes Gemüse, Kraut- und Bohnen-
salat sowie Zaziki

57. Leber vom Schwein mit Röstzwiebeln 7 13,90
dazu Reis, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

90. Gyros – Spezial 7 14,90
Gyros in Metaxasauce mit Käse überbacken, dazu 
Pommes Frites, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

91. Leber Mykonos 7 15,50
Schweineleber mit mediterranem Gemüse, Auberginen,  
Peperoni und griech. Bauernkäse, in Metaxasauce zubereitet, 
dazu Reis, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

94. Schweinefilets in Metaxasauce 7 17,50
im Pfännchen serviert, Kroketten, Kraut- und 
Bohnensalat sowie Zaziki

95. Schweinefilets in Hollandaise 7 17,50
im Pfännchen serviert, Kroketten, Kraut- und 
Bohnensalat sowie Zaziki
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KLASSISCHE, GRIECHISCHE
GRILLTELLER

60. Gyros mit 1 Suvlaki 7 15,90
dazu Reis, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

61. Gyros mit 1 Bifteki 7 14,90
dazu Reis, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

62. Suvlaki mit Leber 7 14,50
1 Suvlakispieß mit Leber, dazu Reis, Kraut- und 
Bohnensalat sowie Zaziki

63. Gyros mit 2 Lammkoteletts 7 16,50
dazu Reis, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

64. Gyros mit Leber 7 14,90
dazu Reis, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

65. Athosteller 7 16,90
Gyros, Bifteki, Putenfilet, dazu Reis, Kraut- und 
Bohnensalat sowie Zaziki

66. Gyros vs Kalamaris 7 16,90
Gyros, Kalamaris, dazu Reis, Kraut- und 
Bohnensalat sowie Zaziki

67. Lindosteller 7 17,50
Gyros, Suvlaki, Bifteki, dazu Reis, Kraut- und Bohnensalat 
sowie Zaziki

68. Olympusteller 7 18,50
Gyros, Suvlaki, Bifteki, Lammkotelett, dazu Reis, Kraut- 
und Bohnensalat sowie Zaziki

69. Spartateller 7 20,50
Gyros, Suvlaki, Bifteki, Pute, Leber, dazu Reis, Kraut- und 
Bohnensalat sowie Zaziki

FLEISCHPLATTE FÜR 2 PERSONEN
87. Athosplatte Nur das Beste für Sie!!! 7 42,00

Gyros, 2 Suvlaki, 2 Bifteki, 2 Lammkoteletts, 2 Putenbrust-
filets, Metaxasauce, Reis und Pommes Frites, Salat 
mit Zaziki
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vom Lamm 

58. Lammkoteletts 7 17,50
mit Reis, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

100. Lammfilets – Classico 7 22,90
mit Kräuterbutter, Kartoffelchips, mediterranes Gemüse, 
Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

101. Lammfilets in Metaxasauce 7 22,90
dazu Kroketten, Bohnen- und Krautsalat sowie Zaziki 

Besondere Empfehlung des Hauses für Kenner!!!

103. Lammkronen – Die Königin der Lammkoteletts 7 24,50
dazu Kartoffelchips, mediterranes Gemüse, Kraut- 
und Bohnensalat sowie Zaziki

104. Lammplatte 7 25,90
3 Lammkronen, 2 Lammkoteletts, 1 Lammfilet, 
Kartoffelchips, mediterranes Gemüse, Kraut- und 
Bohnensalat sowie Zaziki

122. Arni Suvlaki 7 18,90
Lammsuvlaki mit Paprika und Zwiebeln, dazu Kroketten
Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

vom Rind 

117. Rumpsteak – Classico 7 22,90
Kräuterbutter, Röstzwiebeln, Folienkartoffel mit Zaziki, 
Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

118. Rinderfilet Athos 7 27,90
Kräuterbutter, frische Champignons, Röstzwiebeln, Folien-
kartoffel mit Zaziki, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

123. Mosxari Suvlaki 7 19,90
Rindersuvlaki mit Paprika und Zwiebeln, dazu Kroketten
Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki
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AUS DEM BACKOFEN
… wie bei Mutti 

106. Lammhaxe mit Kritharaki 7 17,50
mit griechischem Bauernkäse, dazu Kraut- und
Bohnensalat sowie Zaziki

107. Lammhaxe mit grünen Bohnen 7 17,50
mit griechischem Bauernkäse, dazu Kraut- und
Bohnensalat sowie Zaziki

108. Lammhaxe Gigantes 7 17,50
mit griechischem Bauernkäse, dazu Kraut- und
Bohnensalat sowie Zaziki

109. Lammhaxe mit Auberginen 7 17,50
mit griechischem Bauernkäse, dazu Kraut- und
Bohnensalat sowie Zaziki

vom Geflügel

124. Hähnchenbrustfilets – Natur 7 16,50
gegrillt, mit mediterranem Gemüse und Kartoffelchips, 
Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

125. Putenfilets – Klassisch 7 16,90
gegrillt, mit Kräuterbutter, mediterranem Gemüse, 
Kartoffelchips, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

126. Hähnchenbrustfilets in Hollandaise 7 17,50
im Pfännchen serviert, dazu Kroketten, Bohnen- und 
Krautsalat sowie Zaziki

128. Putenfilets in Metaxasauce 7 17,50
im Pfännchen serviert, dazu Kroketten, Bohnen- und Kraut-
salat sowie Zaziki

129. Suvlaki Galopoula 7 16,50
Putenbrustspieß mit Paprika und Zwiebeln, dazu Reis, 
Bohnen- und Krautsalat sowie Zaziki
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111. Stifado 7 17,50
Lammhaxe mit Zwiebeln, mit griechischem Bauernkäse, 
dazu Kraut, Bohnen sowie Zaziki

112. Moussaka 7 15,50
hausgemachter Schichtauflauf aus Kartoffeln, Gehacktem, 
Auberginen und Zucchini, Béchamelsauce, dazu Reis, Bohnen- 
und Krautsalat sowie Zaziki

Zu allen Lamm-Gerichten aus dem Backofen reichen wir Brot!

AUS DEM TONTOPF
113. Keftedakia me Kritharaki kai Laxanika 7 14,90

Hackbällchen mit Reisnudeln und mediterranem Gemüse 
im Tontopf serviert, dazu Bohnen- und Krautsalat sowie Zaziki

114. Keftedakia me Makkaronia 7 14,50
Hackbällchen mit Spaghetti und mediterranem Gemüse im 
Tontopf serviert, dazu Bohnen- und Krautsalat sowie Zaziki

115. Keftedakia me Fasolakia 7 14,50
Hackbällchen mit grünen Bohnen im Tontopf serviert, 
dazu Bohnen- und Krautsalat sowie Zaziki

PASTA - NUDELGERICHTE
119. Tortellini vs Spinatfüllung 7 13,50

in einer Tomatensahnesauce, mit Käse überbacken

120. Tagliatelle vs Hähnchenbrustfilets 7 14,50
und Champignons in Sahnesauce

121. Tagliatelle vs Scampis 7 17,50
in Käsesahnesauce
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FISCH
131. Kalamaris – Classico 7 15,50

frittiert, mit Zitrone, Reis, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

132. Sardellen Korfu 7 14,90
frittiert, mit Zitrone, Reis, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

133. Scampi – Classico 7 18,50
mit Kräuterbutter, mediterranem Gemüse, Djuwetschreis, 
Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

134. Scampi Athos 7 18,50
gesäuberte Scampi in Metaxasauce, im Pfännchen serviert, 
dazu Kroketten, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

135. Forelle 7 15,90
gegrillt, mit mediterranem Gemüse, Reis, 
Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

138. Zanderfilet auf mediterranem Gemüse 7 19,90
Djuwetschreis, Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

139. Duett zu Viert 7 22,90
Zanderfilet mit 3 Scampi, mediterranem Gemüse, Reis, 
Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

Der Gott des Meeres hat nur das Beste für Sie ausgesucht!

VEGETARISCH
145. Kartoffelauflauf 7 13,50

dazu Kraut- und Bohnensalat sowie Zaziki

147. Omelette 7 12,50
mit Reis, griechischem Bauernkäse, Gemüse, Kraut- 
und Bohnensalat sowie Zaziki

148. Mediterranes Gemüse – überbacken 7 13,50
in Olivenöl, mit griechischem Bauernkäse, Kraut- und 
Bohnensalat sowie Zaziki

Zu den vegetarischen Gerichten reichen wir Brot!
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FÜR UNSERE KLEINEN GÄSTE
und nur für diese gedacht!

160. Fred Feuerstein 7 8,50
Gyros mit Pommes Frites, Krautsalat sowie Zaziki

161. Captain Hook 7 8,50
Suvlaki mit Pommes Frites, Krautsalat sowie Zaziki

162. Mickey Mouse 7 7,90
Bifteki mit Pommes Frites, Krautsalat sowie Zaziki

163. Flipper 7 6,90
4 Fischstäbchen, Tomaten-Gurkensalat und Pommes Frites

164. Daisy 7 8,50
gegrilltes Putenbrustfilet, Pommes Frites, Krautsalat sowie Zaziki

167. Pocahontas 7 6,90
Nudeln mit Tomatensauce

168. Peter Pan 7 9,50
paniertes Schweineschnitzel mit Pommes Frites, 
Krautsalat sowie Zaziki

BEILAGEN
170. Reis 7 2,90

171. Pommes 7 2,90

172. Kartoffelchips 7 2,90

173. Bratkartoffeln mit Speck und Zwiebeln 7 4,90

174. Kroketten 7 2,90

175. Knoblauchbrot 7 3,00

176. Folienkartoffel mit Zaziki 7 3,90

177. Kritharaki – griechische Reisnudeln mit Tomatensauce 7 4,00

178. Grüne Bohnen 7 4,50

179. Gigantes Riesenbohnen 7 4,50

180. Mediterranes Gemüse 7 4,90

181. Gebratene Champignons 7 4,90

182. Metaxasauce 7 2,50

183. Sauce Hollandaise 7 2,50
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DESSERTS

185. Spaß im Glas 7 5,90
Frische Früchte, 3 verschiedene Kugeln Eis mit Sahne

186. Gemischtes Eis 7 4,50
3 verschiedene Kugeln Eis mit Sahne

191. Aphroditis Dessert 7 5,90
Vanilleeis mit heißer Schokoladensauce und Sahne

192. Heiße Kirschen 7 5,90
Vanilleeis mit heißer Kirschsauce und Sahne

193. Vanilleeis Athos 7 5,90
Vanilleeis mit heißer Himbersauce und Sahne

193. Griechischer Joghurt mit Akazienhonig 7 5,90
und Vanilleeis
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… und zwischendurch mal einen Kaffee?

KAFFEESPEZIALITÄTEN
frisch gemahlen!

194. Espresso Macchiato 7 2,90

195. Griechischer Mokka 7 2,90

196. Espresso 7 2,50

197. Cappuccino 7 3,20

198. Tasse Kaffee 7 2,50

199. Latte Macchiato 7 3,50

200. Milchkaffee 7 3,50

201. Heiße Schokolade 7 3,20

202. Verschiedene Teesorten 7 2,50
schwarzer Tee, grüner Tee, Rooi bos tee, Früchtetee,
Pfefferminztee, Kamillentee
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FASSBIER
203. Jever 0,3 l 7 3,00
204. Jever 0,4 l 7 3,60
205. König Pilsener 0,3 l 7 3,00
206. König Pilsener 0,4 l 7 3,60
207. Alster 0,3 l 7 3,00
208. Alster 0,4 l 7 3,60
209. Köstritzer 0,3 l 7 3,00
210. Köstritzer 0,4 l 7 3,60
211. Köstritzer Kellerbier 0,3 l 7 3,00

Alle Biere 0,5 l 7 4,30

FLASCHENBIERE
212. Jever Fun alkoholfrei 0,33 l 7 3,00
213. Erdinger Weißbier naturtrüb 0,5 l 7 4,30
214. Erdinger Weißbier kristallklar 0,5 l  7 4,30
215. Erdinger Weißbier dunkel 0,5 l 7 4,30
216. Erdinger Weißbier alkoholfrei 0,5 l 7 4,30
218. Vitamalz 0,33 l 7 2,90
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WASSER
219. Gerolsteiner medium 0,25 l 7 2,50
220. Gerolsteiner naturell 0,25 l 7 2,50
221. Gerolsteiner medium 0,75 l 7 5,50

1223. San Pellegrino 0,75 l 7 6,00 

LIMONADEN
222. Coca Cola 0,2 l  7 2,50
223. Coca Cola 0,4 l 7 3,90
224. Coca Cola light 0,2 l  7 2,50
225. Coca Cola light 0,4 l  7 3,90
226. Coca Cola Zero 0,2 l  7 2,60
227. Fanta Orange 0,2 l 7 2,50
228. Fanta Orange 0,4 l 7 3,90
229. Sprite 0,2 l 7 2,50 
230. Sprite 0,4 l  7 3,90
231. Spezi 0,2 l  7 2,50
232. Spezi 0,4 l  7 3,90
233. Schweppes Bitter Lemon 0,2 l  7 2,80
234. Schweppes Ginger Ale 0,2 l  7 2,80
235. Schweppes Tonic Water 0,2 l  7 2,80

Alle Sorten Schweppes 0,4 l  7 4,20

FRUCHTSÄFTE
236. Apfelsaft 0,2 l 7 2,50
237. Apfelschorle 0,2 l 7 2,50
238. Apfelschorle 0,4 l 7 3,90
239. Orangensaft 0,2 l 7 2,50
240. Traubensaft rot 0,2 l 7 2,50
241. Kirschsaft 0,2 l 7 2,50
242. Pfirsichsaft 0,2 l 7 2,50
243. Bananensaft 0,2 l 7 2,50
244. Ananassaft 0,2 l 7 2,50
245. Maracujasaft 0,2 l 7 2,50
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OFFENE WEINE
300. Imiglikos rot/weiß – lieblich 0,25 l 7 5,50
301. Imiglikos rot/weiß – lieblich 0,5 l 7 9,90
302. Demestica rot/weiß – trocken 0,25 l 7 5,20
303. Demestica rot/weiß – trocken 0,5 l 7 9,90
304. Apelia rot/weiß – leicht trocken 0,25 l 7 5,50 
305. Apelia rot/weiß – leicht trocken 0,5 l 7 10,20
306. Malamatina Retsina weiß – geharzt 0,5 l 7 9,90
307. Retsina weiß – geharzt 0,25 l 7 5,50 
308. Retsina weiß – geharzt 0,5 l 7 10,20
309. Apelia rose – leicht trocken 0,25 l 7 5,50
310. Apelia rose – leicht trocken 0,5 l 7 10,20
311. Mavrodaphne rot – süß 0,25 l 7 6,50
312. Mavrodaphne rot – süß 0,5 l 7 11,90 
313. Samos weiß – süß 0,25 l 7 6,50
314. Samos weiß – süß 0,5 l 7 11,90 
315. Tsantali Naussa rot – trocken 0,25 l 7 5,90
316. Tsantali Naussa rot – trocken 0,5 l 7 10,90
360. Syrah-Merlot rot – trocken 0,2 l 7 7,20
360. Syrah-Merlot rot – trocken 0,25 l 7 8,50
360. Syrah-Merlot rot – trocken 0,5 l 7 17,00

FLASCHENWEINE
350. Imiglikos rot – lieblich 0,75 l 7 16,90
351. Imiglikos weiß – lieblich 0,75 l 7 16,90
352. Demestica rot – trocken 0,75 l 7 16,90
353. Demestica weiß – trocken 0,75 l 7 16,90
354. Mavrodaphne rot – süß 0,75 l 7 18,50
355. Samos weiß – süß 0,75 l 7 18,50
356. Retsina weiß – geharzt 0,75 l 7 16,90
357. Apelia rot – trocken 0,75 l 7 17,50
358. Apelia weiß – trocken 0,75 l 7 17,50
359. Naussa rot – trocken 0,75 l 7 17,50
360. Syrah-Merlot rot – trocken 0,75 l 7 24,50

Unser Haus verfügt über ein hervorragendes Sortiment an Qualitätsweinen.
Fragen Sie nach unserer separaten Weinkarte.
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SPIRITUOSEN - DI GES TIF
400. Ouzo 2 cl 7 2,00
401. Raki 2 cl 7 3,20
402. Ouzo 12 2 cl 7 3,20
403. Tzipouro Tsilili 2 cl 7 3,50
404. Metaxa 5 Sterne 2 cl  7 3,90
405. Metaxa 7 Sterne 2 cl  7 4,20
406. Metaxa flambiert 2 cl  7 4,90
407. Underberg 2 cl 7 2,90
408. Jägermeister 2 cl 7 2,90
409. Fernet-Branca 2 cl 7 2,90
410. Fernet-Menta 2 cl 7 2,90
411. Jubiläums Aquavit 2 cl 7 3,50
412. Linie 2 cl 7 3,50
413. Malteser 2 cl 7 3,50
414. Ramazotti 2 cl 7 3,50
415. Marsala 2 cl  7 2,90
416. Averna 2 cl 7 3,50
417. Campari 2 cl 7 3,50
418. Aperol 2 cl 7 3,50
419. Baileys 2 cl 7 3,50
420. Likör 43 2 cl 7 3,90
421. Grappa 2 cl 7 4,20
422. Hullmann 2 cl 7 3,90
423. Williams Birne 2 cl 7 4,50
424. Grüner 2 cl 7 2,90
425. Xuxu 2 cl 7 2,90
426. Tequila silver/gold 2 cl 7 2,90
427. Sambuca weiß/cafè 2 cl 7 2,90
428. Pernod 2 cl 7 2,90
429. Cointreau 2 cl 7 2,90
430. Batida 2 cl  7 2,90
431. Malibu 2 cl 7 2,90
500. Wodka 2 cl 7 3,50

Fragen Sie nach unserer Gin- und Whiskeyauswahl.
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Für�Informationen�zu�Allergenen�oder�Zusatzstoffen�fragen�Sie�nach�unserer
Allergen-�und�Zusatzstoffkarte�oder�wenden�Sie�sich�an�unseren�Service.

Die Gerichte werden nicht separat zubereitet und können dadurch in Kontakt
mit anderen Gerichten bzw. allergieauslösenden Stoffen gekommen sein.

Eine Kreuzkontamination ist daher nicht auszuschließen.

APERITIF
432. Martini dry/bianco/rosso 5 cl 7 3,90
433. Sherry dry/medium/cream 5 cl 7 3,90
434. Campari-O 7 4,90
435. Apperol Spritz 7 5,50
436. Hugo 7 5,50

SECCO - SEKT
440. Sekt La vie 0,1 l 7 4,00
441. Fl. Sekt La vie 0,7 l 7 21,90
442. Prosecco La vita 0,1 l 7 4,20
443. Prosecco La vita 0,7 l 7 23,50
444. Kir Royal 0,1 l 7 4,50
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Restaurant ATHOS
Inh. Tapu & Tapu Gastro GmbH & Co. KG

Nadorsterstraße 250 · 26125 Oldenburg
Tel: 0441-383294

www.athos-ol.com
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